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«Веруйте в Свет, 
да будете  

сынами Света» 
(Ин. 12, 36)
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В некоторых регионах России этот красивый обычай, символизи-
рующий освобождение узников, в XIX веке был пасхальным, но для нас 
он неразрывно связан  с тихой, небесной радостью, овладевающей ду-
шой в день воспоминания о том, как Пресвятая Дева Мария услышала 
слова Архангела Гавриила: «Радуйся, Благодатная…»

Традиция жива по сей день и в Пензе: 7 апреля, в праздник Бла-
говещения, после литургии в Спасском кафедральном соборе митро-
полит Пензенский и Нижнеломовский Серафим выпустил в синь неба 
голубей. 

Также во время богослужения во внимание к усердным трудам 
во славу Святой Церкви и ко дню Святой Пасхи по представлению пра-
вящего архиерея Святейшим Патриархом Московским и всея Руси Ки-
риллом иеромонах Тихон (Федяшкин) был удостоен права ношения 
креста с украшениями, священник Сергий Червяков и протоиерей Вла-
димир Ольхов – права ношения палицы. Правом ношения набедренни-
ка митрополит Серафим наградил священника Георгия Насонова.

«На волю птичку 
выпускаю при светлом 
празднике весны…» – 
вопреки сложившемуся 
мнению в бессмертных 
строках «солнца 
русской поэзии» 
Александра Сергеевича 
Пушкина речь идет 
не о Благовещении 
Пресвятой Богородицы, 
а о светлом Христовом 
Воскресении.

Начало нашего спасения
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События епархии События епархии

Первый шаг на пути к знаниям

Таинства – для всех, а не для избранных «ЛадьЯ»: плавание будет 
безопасным

В Пензенской епархии продолжается реализация 
программы первичной профилактики рискованного по-
ведения «ЛадьЯ», поддержанной Фондом президентских 
грантов. 

Проект был разработан под эгидой Русской Православ-
ной Церкви. Это уникальная ценностно-ориентированная 
программа, созданная коллективом церковных и светских 
специалистов: педагогов, психологов и других специалистов. 
В ее основу положены принципы неспецифической профи-
лактики, направленные на формирование у детей и моло-
дежи духовно-нравственных ориентиров. Программа спо-
собствует актуализации в участниках доброго начала, фор-
мированию способности сопротивляться злу, развитию 
духовно-нравственного потенциала.

Семинар-тренинг по программе «ЛадьЯ» прошел в кон-
це марта в средней школе № 49 города Пензы. В обучении 
приняли участие более 40 человек – педагогов общеобра-
зовательных учреждений и директоров воскресных школ 
Пензы. 

Занятия провели руководитель Центра психолого-
педагогической, медицинской и социальной помощи» (город 
Сельцо Брянской области) Ирина Демьянова и психолог Вик-
тория Афонина при содействии благотворительного фонда 
Иоанна Кронштадтского. 

В ходе тренинга рассматривались различные актуаль-
ные темы: «Чувства», «Дружба», «Счастье», «Мужчина и жен-
щина», «Жизнь и смерть», «Любовь», «Род, культура» и многие 
другие. По итогам семинара всем участникам был выдан сер-
тификат «Методические и содержательные аспекты програм-
мы первичной профилактики рискованного поведения под-
ростков "Ладья"», с правом проведения практических занятий 
с подростками по данной программе.

Любо, братцы, 
любо

1 апреля в Спасском кафедральном со-
боре Пензы впервые прошла церемония 
принятия присяги (верстание) молодыми ка-
заками, а также прием новых членов в каза-
чье общество. Для тех, кто желает стать каза-
ком, участие в этом обряде является обяза-
тельным условием. 

В церемонии верстания участвовали 
37  кандидатов, среди которых были препо-
даватели Пензенского казачьего института 
технологий, учителя кадетской школы № 46 
города Пензы и средней школы поселка Ми-
чуринский, а также кадеты этих образова-
тельных учреждений.

Молебен перед началом всякого добро-
го дела совершил митрополит Пензенский 
и Нижнеломовский Серафим. Затем состоя-
лась церемония верстания в казаки, за кото-
рой собравшиеся принесли присягу на вер-
ность вере православной, казачеству и Оте-
честву. Казаки приложились к чудотворной 
Казанской-Пензенской иконе Божией Мате-
ри и казачьему знамени, а митрополит Сера-
фим преподал им архипастырское благосло-
вение, после чего священник окропил каза-
ков святой водой.

Владыка обратился к казакам с напут-
ственным словом, пожелав крепкого здоро-
вья и успехов в служении Богу, Церкви и Оте
честву.

После этого в духовно-просвети
тельском центре «Спас» митрополит Сера-
фим встретился с министром образования 
региона Алексеем Комаровым, руковод-
ством и учениками казачьих образователь-
ных организаций, представителями хутор-
ских казачьих обществ. 

3 апреля помощник начальника 
УФСИН России по Пензенской области 
по организации работы с  верующими 
протоиерей Антоний Шварёв совершил 
таинство Соборования для пензенских 
сотрудников уголовно-исполнительной 
системы, а 5 апреля – в храме иконы 
Божией Матери «Взыскание погиб-
ших», который расположен на терри-
тории исправительной колонии №7, – 
уже для осужденных.

8 апреля в микрорайоне «Арбековская застава» 
торжественно открыли новое помещение православно-
го клуба раннего развития «Колокольчик», приурочен-
ное к десятилетию основания пензенского храма муче-
ников Адриана и Наталии. 

Клуб, основанный в 2017 году, помогает родителям 
в развитии и формировании личности ребенка и воспи-
тании в православной традиции. В школе раннего раз-
вития проводятся развивающие занятия для детей: это 
развитие психических процессов и речи, подготовка 
руки к письму, обучение чтению и математике, творче-
ство, музыкальное и физическое развитие, а также бесе-
ды со священником.

До недавнего времени занятия клуба, который по-
сещают более 120 дошколят в возрасте от 6 месяцев 
до 7 лет, проводились на цокольном этаже храма Адриа-
на и Наталии. Новое помещение, расположенное на пер-
вом этаже многоэтажного дома, позволит расширить воз-
можности и создать дополнительные группы.

В церемонии открытия приняли участие митропо-
лит Пензенский и Нижнеломовский Серафим, министр 
внутренней и информационной политики Пензенской 
области Павел Маслов, прихожане храма.

Владыка Серафим и воспитанники клуба торже-
ственно перерезали ленточку перед входом в здание.

В клубе будут работать пять педагогов и два адми-
нистратора, общая площадь помещения составит более 
380 метров. Здесь будут функционировать три учебных 
класса, учительская, большой актовый зал, общая рекре-
ация для воспитанников центра. Классы оборудованы 
современной техникой и мебелью для проведения раз-
вивающих занятий.

В завершение праздника для детей были организо-
ваны различные мастер-классы и игры с аниматорами.

В этот же день владыка освятил крест и купола 
духовно-просветительского центра при строящемся хра-
ме преподобного Вениамина в жилом комплексе «Луго-
метрия».

Проект строительства этой церкви реализуется 
Пензенской епархией при поддержке группы компаний 
«Территория жизни». Величественное строение допол-
нит ландшафтную застройку будущего жилого комплек-
са в окружении природы. В основании храма положе-
на схема древнерусского зодчества: четырехстолпово-
го крестово-купольного храма, увенчанного пятью ку-
полами.

Храм будет располагаться рядом с пешеходным 
бульваром и улицей, названной именем известной пен-
зенской поэтессы Ларисы Яшиной. Эта улица объединит 
новый современный микрорайон, в котором будет про-
живать более 18 тысяч жителей.
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В исправительных учреждениях Пензенской области Соборование 
традиционно проводится один раз в год в дни Великого поста.

– На примере Священного Писания мы рассказываем осужденным 
о праведной жизни, любви к ближнему, покаянии и исцелении, необхо-
димости веры в Бога. Иначе это таинство называется Елеосвящением. 
На богослужении прихожане с молитвой обращаются к Богу об отпу-
щении грехов, после чего совершается помазание принимающего таин-
ство освященным маслом – елеем, – пояснил протоиерей Антоний Шва-
рёв прихожанам. 

По окончании богослужения священнослужитель также рассказал 
осужденным о других церковных таинствах.
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Крестный путь Крестный путь

О Праведнике в муках
Великая Пятница – самый скорбный день для православных (в этом году она приходится  
на 14 апреля), когда воспоминаются Крестные страдания и смерть Господа Иисуса Христа

Христос на Голгофе! Спаси-
тель на Кресте! Праведник в  му-
ках! Человеколюбец, убиен-
ный людьми! Имеющий совесть 
да  устыдится! Имеющий серд-
це да плачет! Имеющий разум да 
разумеет!

***
Милосердный Самарянин, 

спасавший человечество от ран, 
нанесенных разбойниками, Сам 
попался разбойникам. Семь ви-
дов разбойников окружили Его. 
Первого разбойника представля-
ет сатана, второго – старейшины 
и  вожди народа иудейского, тре-
тьего – Иуда, четвертого – Пилат, 
пятого – Варавва, шестого – не-
покаявшийся злодей на кресте 
и седьмого – покаявшийся злодей 
на кресте…

Но, о благодать Божия, по-
моги нам, прежде нежели мы осу-
дим этих разбойников, распявших 
на кресте Господа любви, рассмо-
треть свою собственную жизнь 
и исследовать, не принадлежим 
ли и мы к той самой разбойни-
чьей шайке. О, если б мы хотя бы 
были подобны седьмому разбой-
нику, который покаялся на кресте 
и в страданиях телесных взыскал 
и обрел спасение своей грешной 
души!

Если кто-либо дышит нена-
вистью к Богу и людям, то он явля-
ется ближайшим товарищем сата-
ны и самым острым оружием его.

Если кто-либо исполнен зави-
сти к богоугодным людям и рабам 
Христовым, то он разбойник и бо-
гоубийца, подобный Ироду, Анне, 
Каиафе и прочим вождям и  ста-
рейшинам народа иудейского.

Если кто-либо сребролюбив, 
то не далек он от предательства 

Бога, и его ближайший товарищ 
в разбойничьей шайке мира сего 
есть Иуда.

Если кто-либо малодушен 
в защите праведников и столь бо-
язлив за свое положение и ком-
форт, что согласится даже и на 
убийство праведника, – тот точно 
такой же разбойник, как и Пилат.

Производил кто-либо возму-
щения и убийства, а вместо него 
пострадал другой, по судебной ли 
ошибке или по человеческой не-
честности, – он разбойник, подоб-
ный Варавве.

Хулит кто-либо Бога всю 
свою жизнь, делами ли или слова-
ми, и даже в час смертный на язы-
ке у него богохульство – воисти-
ну, его духовным братом является 
разбойник-богохульник на кресте.

Да будет же благословен 
тот, кто, подвергнувшись мучени-
ям за грехи свои, никого не хулит 
и никого не осуждает, но памяту-
ет о грехах своих и вопиет к Богу 
о прощении и спасении! Да будет 
благословен сей седьмой разбой-

ник, который уразумел, что стра-
дания его на кресте заслужены 
грехами его, и уразумел, что стра-
дания невинного Спасителя не за-
служены, но восприняты за грехи 
других людей; и покаялся, испро-
сил милость Божию и первый во-
шел в Рай вечной жизни вместе 
со Спасителем! Три откровения 
получили мы чрез него: спаси-
тельность покаяния, даже и в час 
смертный; спасительность молит-
вы к Богу; и быстрота Божия ми-
лосердия… 

***
А теперь, когда мы увидели 

всех разбойников, окружавших 
Господа Иисуса Христа, остано-
вимся на некоторое время и пред 
Самим Господом и посмотрим, как 
выглядит Он среди разбойников. 
Прежде всего, на минуту вернем-
ся в сад Гефсиманский, где утом-
ленные ученики спят, а Господь 
преклоняет колена в молитве 
и борении…

Кто может описать и изме-
рить страдания Христовы в ту 

страшную ночь накануне распя-
тия? Страдания души и тела! Если 
на Кресте сильнее было страда-
ние телесное, то здесь сильнее 
было страдание душевное. Ибо 
говорится, что Он был в борении. 
Это внутреннее, душевное боре-
ние; это объяснение со Отцем; 
это таинственный совет Челове-
ка с беспредельною Божествен-
ною Троицей о том, от чего зави-
сит весь сотворенный мир от на-
чала до конца. На одной сторо-
не – ужаснейшие муки Человека, 
от коих холодною ночью выступа-
ет кровавый пот; а на другой сто-
роне – Божие домостроительство 
человеческого спасения. Сии две 
стороны находились в борьбе. 
Сии две стороны надлежало при-
мирить. 

Человек восклицал: если воз-
можно, да минует Меня чаша сия; 
Богочеловек (Послушливый Сын) 
добавлял: впрочем не как Я хочу, 
но как Ты. А Бог определял, что 
чашу должно испить. И когда Че-
ловек примирился с определени-
ем Божиим, мир снова возвратил-
ся в душу Его, тот никогда не ви-
данный на земле мир, который 
уже не могли поколебать ни пре-
дательство, ни заплевание, ни по-
ругание, ни заушение, ни терно-
вый венец, ни ложь, ни клевета, 
ни неблагодарность, ни все бу-
шующее кругом безумие, ни даже 
крестные страдания. Господь наш 
Иисус Христос одержал главную 
победу над сатаною в Гефсиман-
ском саду, и одержал ее чрез по-
слушание Богу Отцу… 

Как Господь Иисус Христос 
алкал и жаждал как Человек; утом-
лялся как Человек; как Человек ел 
и спал, ходил и говорил, плакал 
и радовался – так Он как Человек 
и страдал. И да  не  скажет никто 
из нас: «Легко Ему было страдать 
– Он был Бог! А мне как перене-
сти страдания?» Такие речи – все-
го лишь отговорка, проистекаю-
щая от неведения и лености духа. 
Воистину, не легко было Христу 

страдать, ибо Он страдал не как 
Бог, но как Человек. И еще: тяже-
лее было страдать Ему, невинно-
му и безгрешному, нежели нам, 
повинным и грешным. Нам никог-
да не следует забывать, что когда 
мы страдаем, то страдаем за свои 
грехи. Господь же Иисус Христос 
страдал не из-за Себя и не за 
Себя, но из-за людей и за людей, 
из-за многих людей и за все гре-
хи людские…

***
Не желая никому зла, незло-

бивый Агнец шествовал, сгибаясь 
под тяжестью Креста, к Голгофе. 
Не столько отяготело на Нем дре-
во Крестное, сколько грехи рода 
человеческого, грехи, кои вместе 
с Его телом имели быть пригвож-
дены к древу тому.

Но к чему говорить, что Хри-
стос в сии страшные часы никому 
не желал зла? Это значит сказать 
только половину. Он всем и каждо-
му желал только блага. Но и этим 
сказано не все. Он не только же-
лал блага, но и до конечного Сво-
его издыхания трудился на благо 
людей. Даже и на  самом Кресте 
Он трудился на благо тех, кто при-
гвоздил Его ко древу. Все, что Он 

мог сделать для них во время Сво-
их крестных страданий, Он сде-
лал, а именно: простил им грех их.

«Отче! прости им, ибо 
не  знают, что делают» (Лк.23:34). 
Это не  только благое пожела-
ние, это благое дело, величайшее 
благое дело, какое грешным лю-
дям надобно от  Бога. На Кресте, 
в объятиях смерти, весь изгиба-
ясь от боли, Господь исполнен за-
боты о спасении людей. Он оправ-
дывает людей их неведением. Он 
молится о  разбойниках, которые 
Его гвоздями прибивают и копьем 
пронзают. Он и распятый соблю-
дает Свои великие заповеди, дан-
ные людям: заповедь о непре-
станной молитве, заповедь о ми-
лосердии, заповедь о прощении, 
заповедь о любви…

«Чем больше любовь, тем 
больше и страдание», – гово-
рит преподобный Феодор Студит. 
Если мы еще не способны изме-
рить любовь Господа Иисуса Хри-
ста к нам, постараемся измерить 
страдания Его за нас. А страда-
ния Его за нас были столь вели-
ки и  ужасны, что и земля почув-
ствовала их и потряслась; и солн-
це почувствовало их – и померк-
ло; и камни – и расселись; и заве-
са – и раздралась; и гробы – и от-
верзлись; и умершие – и воскрес-
ли; и сотник под Крестом – и ис-
поведовал Сына Божия; и раз-
бойник на кресте – и покаялся. 
И да  не будет наше сердце сле-
пее земли, тверже камня, бесчув-
ственнее гробов и мертвее мерт-
вецов, но да покаемся, как раз-
бойник на кресте, и поклонимся 
Сыну Божию, как сотник Пилата 
под Крестом; чтобы и мы так, со 
многими святыми братиями и се-
страми, были навеки искуплены 
от смерти страданиями Христовы-
ми, очищены пречистою кровью 
Его, обняты распростертыми рука-
ми Его святыми и удостоены бес-
смертного Царствия Его…

Святитель  
Николай СЕРБСКИЙ

Святитель Николай Сербский
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Все это безумно вкусно! Наверняка, у Ларисы диплом 
технолога пищевого производства или специальные курсы. 

– Собственно, я радиотехник по специальности, – лу-
каво улыбается, становясь похожей на лисичку, послушни-
ца. – Много лет проработала на производственном объе-
динении «Старт» в Заречном, занималась микроэлектро-
никой. 

Переработку молока она освоила уже в обители, 
куда пришла, тоже овдовев, семь лет назад. 

– Матушка игумения отправила меня как-то на обу
чение сыроварению в Казанскую Амвросиевскую жен-
скую пустынь в село Старое Шамордино Калужской обла-
сти, но оказалось, что тамошние сестры делают только до-
машний творожный сыр, а более сложные по технологии 
сорта присылает им в качестве гостинцев братия Оптиной 
пустыни из соседнего Козельска. В общем, благословение 
на обучение у меня было, а точных рецептов я так и не по-
лучила. Пришлось самой осваивать производство по сове-
там из Интернета. Справляюсь, с Божией помощью. 

Коровы, огород и дети
Территория подворья просторная: сад, огород, уже 

подготовленный к весеннему севу, теплица, зернохрани-
лище с зернодробилкой – комбикорм для для крупного 
рогатого скота изготавливают здесь же. В том первом до-
мике, построенном в далеком 1998-м, обычно размеща-

ются рабочие, а сестры перебрались в новые кельи. Кро-
ме матери Аполлинарии и послушницы Ларисы, на подво-
рье живут трудницы Людмила и Светлана. 

На Людмиле держится вся садово-огородная рабо-
та. Хотя большую часть жизни она преподавала народ-
ное пение и игру на фортепьяно в музыкальной школе. 
Талант музыканта она сейчас задействует редко, но ког-
да по благословению игумении матушки Александры мо-
настырь начал организовывать летний оздоровительный 
лагерь для школьников на подворье, охотно взялась обу-
чать детей пению. 

Я удивилась, увидев под навесом скамьи в ряд, на-
поминающие кресла в зрительном зале, большие дере-
вянные качели и асфальтированную площадку с флагшто-
ками, подходящую для школьной или лагерной линейки. 

– У нас все по-настоящему, – уверяет игумения Алек-
сандра, устроившая нам экскурсию на подворье. – Для 
воспитанников лагеря – в основном, это мальчики и де-
вочки из воскресных школ – проводим линейки, разви-
вающие игры и занятия, устраиваем купания в водоеме, 

с ними работают воспитатели и вожатые. К их приезду го-
товим помещения в домике для рабочих. Смена неболь-
шая, поэтому места всем вполне хватает. Пусть дети оздо-
равливаются бесплатно, ведь не все семьи могут купить 
путевки в лагеря или вывезти своих чад к морю. 

Поскольку дело было в Великий пост, то и обед 
в трапезной был соответствующий, исключающий продук-
ты животного происхождения. Но повар – трудница Свет-
лана – накормила сытно и вкусно. Постные щи с грибами, 
мятая картошка с жареным лучком, соленья, маринован-
ные маслята, салат из помидоров и огурцов, к чаю – зем-
ляничное и вишневое варенье, а еще деликатес – варе-
нье из зеленых сосновых шишек. Но особенно было труд-
но оторваться от фруктовых чипсов из груши и банана. Это 
лакомство стали готовить после того, как приобрели спе-
циальную сушилку.

Все блюда приготовлены из своих продуктов (кро-
ме бананов, естественно), выращенных на огороде или со-
бранных в ближайшем лесу. 

– Продуктами обеспечиваем себя полностью, – го-
ворит матушка Александра. – Закупаем, в основном, рыбу, 
крупы, соль, сахар, специи, подсолнечное масло… Моло-
ко и кисломолочка также попадают на монастырский стол, 
излишки продаем в кафе для прихожан. 

Все с Божией помощью!
Обычно, когда пишешь о жизни мирских фермеров, 

обязательно спрашиваешь о прибыли, которую приносит 
хозяйство. Задали мы такой вопрос и игумении Алексан-
дре. 

– Да мы как-то о прибыли не задумываемся. Все 
идет будто само собой, как Господь управляет, – ответила 
она. – Вот бычков продаем сельчанам, потому что по уста-
ву мясные продукты в монастыре вообще не употребля-
ют – получаем живые деньги и пускаем их на хозяйствен-
ные нужды. Ведь главное не в том, что наши сестры, жи-
вущие на подворье, держат хозяйство. В первую очередь, 
все они, как и остальные насельницы Троицкой обители, 
несут свой тихий молитвенный подвиг. 

Молятся за себя и за весь мир. «Любовь не терпит, 
чтобы погибла хотя бы одна душа», – сказал когда-то пре-
подобный старец Силуан Афонский. А молитва и любовь 
связаны неразрывно. 

Наталья СИЗОВА, 
фото Максима Буданова.

Большой мир маленького 
подворья

Жизнь обители Жизнь обители

Здесь сестры Троицкого женского монастыря проводят время 
в трудах и заботах и несут тихий молитвенный подвиг

Хозяйство Аполлинарии
– Ах, ты мой хороший, маленький, – монахиня мать 

Аполлинария ласково треплет мордочку новорожденно-
го теленка, появившегося на свет накануне. Коровий де-
теныш крупненький, уверенно стоящий на ногах, в своем 
загончике – точно младенец в манежике. Такое сравне-
ние напрашивается само собой, потому что в помещении 
для животных светло, тепло, чисто, как в детской, и даже 
уютно. А вместо характерного для коровника запаха – еле 
уловимый аромат ладана (еще бы, хозяйство ведь мона-
стырское). 

Двенадцать ухоженных буренок редкой сегодня для 
России высокопродуктивной швицкой породы и ее поме-
сей, лениво пожевывают комбикорм и сено, равнодушно 
косясь на людей. 

– Эту зовем Мальвой, она летом родилась, когда 
мальва цветет, – знакомит со своими четвероногими по-
допечными мать Аполлинария. – А вот Ромашка – у нее бе-
лые пятнышки на шкуре, как лепестки. Та – Черника, окрас 
у нее черный был, когда родилась, только потом вдруг по-
бурела. Буренка, напротив, была каштановой, а подросла 
– почернела, как смоль. Был у нас когда-то бычок по клич-
ке Восток – как можете догадаться, в День космонавтики 
родился. 

Мать Аполлинария живет на подворье с момента 
прихода в монастырь, в Сурский край приехала из Чебок-
сар. Глубоко верующая женщина приняла монашество по-
сле того, как овдовела. Иноческий путь избрали и две ее 
дочери. Другие три обзавелись собственными семьями, 

одна из них с мужем и детьми тоже перебралась из Чу-
вашии в Большую Валяевку, чтобы быть ближе к матери.

Добрая, кроткая, мягкая по натуре, набожная мать 
Аполлинария лучится любовью ко всему живому. Под ее 
теплой рукой хорошо и уютно всем: и людям, и животным. 
И все ее слушаются. 

Сыр от Ларисы
Идеальный порядок на ферме обеспечивают мать 

Аполлинария, послушница Лариса и наемные скотники. 
Ну и, конечно, на помощь приходят современные техноло-
гии: за последние несколько лет коровник благодаря ме-
ценатам оборудовали автоматической системой навозо
удаления, автопоилками, доильными установками. 

Молоко сразу же поступает на переработку в сосед-
ний зал, где Лариса снимает сливки на сметану и масло, 
готовит творог, кефир, йогурты и несколько видов сыра: 
экзотические итальянскую качотту с оливками и аромат-
ными травами и кипрский халуми, среднеазиатский курт, 
кавказский сулугуни, домашний творожный. 

Под теплой рукой матери Аполлинарии хорошо и уютно 
всем: и людям, и животным

Искусство сыроварения послушница Лариса освоила 
самостоятельно

Постный стол в трапезной

Насельницы и трудницы Троицкого монастыря с игуменией 
Александрой (третья слева)

Когда-то на краю Большой Валяевки 
Пензенского района, на пригорке, от которого 
по пологому склону можно добраться до 
святого источника, был пустырь. Но в 1996 
году пришли сюда люди, построили коровник, 
разбили сад и огород. Приезжали каждое 
утро, работали до заката и возвращались 
обратно в город. Потом соседи приметили, 
что хозяева, а точнее, хозяйки – тихие, 
приветливые женщины в темных одеждах 
– обзавелись коровкой, лошадкой, пятком 
овечек. А через два года на участке вырос 
небольшой деревянный домик, и в нем 
поселились постоянные жильцы. 
Так зародилось подворье Троицкого женского 
монастыря, возвращенного Пензенской 
епархии в 1992 году. 
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Победить и вернуться домой
– Недавно Вы были в командировке в зоне про-

ведения специальной военной операции. Какие эмо-
ции, впечатления оставила у Вас эта поездка?

– Моя командировка была короткой. Без уче-
та дороги в расположении артиллерийского дивизио-
на я находился двое суток. Но этого времени хватило, 
чтобы понять многие вещи. Общался и с командирами, 
и с рядовыми бойцами. 

Что сказать? Некоторые из участников СВО не по-
нимают сути происходящих вещей. Не видят конеч-
ной цели, итога, к которому нужно стремиться. Отсюда 
и огромный разбег во мнениях о самой спецоперации 
и роли каждого бойца в ней.

Эта война началась не вдруг. Она – итог всех 
грехов и пороков, которые мы накопили, испытание, 
из которого наша страна должна выйти обновленной, 
а люди – просветленными. А враги наши – попущение 
Божие для нас. Вот об этом мы и говорили на пере-
довой. В беседах одни бойцы признавались, что пош-
ли воевать с целью заработать, другие рассуждали, что 
отстаивают интересы каких-то олигархов, третьи обре-
ченно говорили: «Убьют, семья хоть компенсацию по-
лучит».

И я разъяснял и первым, и вторым, и третьим, 
что они выполняют великую миссию, что война идет 
не только на передовой, но и в глубоком тылу, и в выс-
ших эшелонах власти, война между силами света 
и тьмы. И цель у каждого нашего бойца важнейшая – 
победить, вернуться домой и заняться обустройством 
совсем другой России. Прежней наша страна уже не 
будет. Ведь Украина – это только наконечник копья, 
а древко его держат совсем другие руки. Не покидает 
мысль, что СВО – это только репетиция перед грядущи-
ми грозными событиями, так сказать, проверка нашей 
боеготовности.

Через простые чудеса
– Говорят, на войне нет атеистов…. После коман-

дировки на СВО Вы разделяете эту точку зрения?
– Не совсем. Атеисты есть и на войне. Но во время 

боевых действий через потери, через душевную и фи-
зическую боль люди быстрее приходят к Богу. Война 
четко показывает, в чем сила веры. Приведу только два 
небольших примера. Один из мобилизованных при-
знался, что перед отправкой на СВО побывал в церкви, 
исповедовался, причастился, получил благословение 
священника. И что же? Многие из тех, с кем он прибыл 
на фронт, были ранены, а кто-то и убит. А он пока целе-
хонький. И сказал: «Батюшка, как не верить в Бога по-
сле этого?».

На складе я освятил орудия, боеприпасы, про-
читал молитвы, благословил наших бойцов на ратную 
службу. И буквально через полчаса после моего ухода 
в это место прилетел «Хаймарс». Прибежал боец про-
сто в шоковом состоянии: «Батюшка, от ракеты воронка 
вот такая! А орудия целы! «Урал» в легких царапинах! 
И даже снаряды не сдетонировали! Все живы, раненых 
нет!». Это разве не чудо?! Где-то на уровне интуиции 
чувствую, понимаю, что Бог на нашей стороне в  этой 
войне, милость Божья ощущается ежедневно. Поэтому 
какого-то отчаяния, чувства провала ни у меня не было, 
ни у бойцов.

– Отец Игорь, в чем Вы видите свое предназна-
чение?

– Как и у любого священника, моя главная зада-
ча – осветить путь человека к Богу. Через несокраща-
емые богослужения, через проповедь, личным приме-
ром. Когда сам горишь, можно кого-то зажечь. Научить 
жить не для себя, а для других.

Ольга РАДАЕВА, 
фото автора

Актуальное интервью Актуальное интервью

Осветить путь к Богу 
Десять лет назад священник Игорь Илюшин начал служить 
в  Никольском молитвенном доме поселка Шемышейка. 
Сейчас батюшка окормляет сразу три прихода: в Русской 
Норке и Синодском – храмы Архистратига Михаила, 
в Каржиманте – молитвенный дом Рождества Христова. 
В канун светлого Христова Воскресения отец Игорь 
поделился с нашими читателями своим видением проблем 
современного общества в целом и личной миссии 
в частности.

Сила в молитве
– Батюшка, Вы являетесь настоятелем сразу трех 

приходов. Где черпаете силы?
– Я на собственном опыте убедился, что Господь 

направляет определенного священника в тот или иной 
приход в определенное время: куда-то более деятель-
ного, куда-то более спокойного. Так вот и я в 2014 году 
попал в Русскую Норку, хотя, признаюсь, поначалу осо-
бой радости от этого назначения не испытывал, пони-
мал, что работы в храме – непочатый край. Постепенно 
шаг за шагом совместно с прихожанами начали при-
водить храм в порядок. Укрепили стены, чтобы не про-
седали под тяжестью купола, заменили полы, постро-
или газовую котельную, смонтировали новую систему 
отопления, претерпела изменения внутренняя отделка 
храма. А сам сруб сохранился в отличном состоянии, 
дерево за десятилетия в камень превратилось. Он еще 
лет сто простоит. В этом году хотим осилить колоколь-
ню, вот уже материал готовим.

В Синодском храм восстанавливается частями, 
проект сложный. В этом году тоже займемся колоколь-
ней, чтобы крыша не разрушалась. 

В Каржиманте хотим поставить на молитвенном 
доме главку – небольшой купол. Завершаем монтаж га-
зового отопления. Продолжим дальнейшее обустрой-
ство внутренних помещений.

Откуда силы берутся? Господь их дает.

Начать с себя
– Бытует мнение, что в трудные времена люди 

больше тянутся к Богу. Вы сейчас это видите, ощуща-
ете?

– Еще несколько лет назад я тоже придерживался 
такой точки зрения. Но вот трудные времена настали. 
Санкции, внешние военные угрозы, специальная воен-
ная операция, потери родных людей, слезы, горе люд-
ское – еще несколько лет назад мы и подумать не мог-
ли, что нас ждут такие испытания. А прихожан намного 
больше стало? Я бы не сказал.

Вот в 20-30-е годы прошлого века, когда люди на-
чали понимать, что у них отнимают православную веру, 
что рушатся вековые устои общества, храмы ломились 
от количества прихожан. В блокадном Ленинграде уце-
левшие церкви тоже не пустовали. Сотни голодных, 
ослабевших людей часами стояли на службах, потому 
что вера в Бога давала силы выжить.

Когда приходит к нам переосмысление жизни? 
Когда мы находимся между жизнью и смертью. Напри-
мер, человеку поставили диагноз: рак. И все, он уже 
не вспоминает о каких-то материальных вещах, а заду-
мывается о вере, о спасении своей души. Так же и с об-
ществом в целом. Видимо, нынешние испытания для 
нас не настолько страшны, что в храмы пока не тянет. 

– Какая проблема, на Ваш взгляд, наиболее акту-
альна для нашего общества?

– Безусловно, потеря смысла жизни. Человек 
не  понимает, зачем живет. В погоне за материальны-
ми благами он совершенно забыл о благах духовных. 
А тут его и СМИ подстегивают: «Всё в твоих руках! Бери 
от жизни всё!». В итоге со временем человек приходит 
к  тому, что всё вроде есть, а чувства удовлетворения 
нет, спокойствия душевного не хватает. Пустота в серд-
це, которую легче всего заполнить пороками. Но Бог, как 
хороший отец, предостерегает людей, посылая различ-
ные испытания, словно говоря: «Опомнись, задумайся!» 
Отсюда все природные катаклизмы, техногенные ава-
рии. Но я уверен, что наше общество можно излечить. 
Как? Надо вернуться к своим корням, к святоотеческой 
мысли. Не зря же многие святые отцы называют рус-
ских народом-богоносцем и сравнивают Россию с по-
лем, политым кровью и уложенным костьми новомуче-
ников за Христа. Каждый из нас должен переоценить 
свою жизнь, которая является великим Божьим даром. 
Чем больше людей откажется от потребительских прин-
ципов жизни и вернется к вере предков, тем быстрее 
придет исцеление всего общества. Как говорил Сера-
фим Саровский: «Стяжи дух мирен, и вокруг тебя спасут-
ся тысячи. И не кидайся во власть, пока сам не спасен».

Священник Игорь Илюшин

Михайло-Архангельский храм в селе Русская Норка

Во время богослужения в Михайло-Архангельском храме 
в селе Синодское
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Детский мир Официальная информация

Паломнический отдел 
Пензенской епархии 

приглашает верующих 
в поездки по святым местам

Информация и запись по телефонам: 
8-927-375-3165, 8-927-375-6061, 

25-31-65, 25-60-61.
Адрес: г. Пенза, Соборная площадь, 1.

21 апреля. Пензенская область. 
Пензенский район. Большая Валяевка: 
церковь иконы Божией Матери «Живо-
носный Источник». 

21 – 23 апреля. Владимирская об-
ласть. Боголюбское: Боголюбский мона-
стырь Рождества Богородицы. Храм По-
крова на Нерли. Храмы и монастыри 
Владимира и Суздаля. 

29 – 30 апреля. Нижегородская 
область. Дивеево: Серафимо-Дивеевский 
монастырь, к мощам прп. Серафима Са-
ровского, Канавке Богородицы, святым 
источникам. 

30 апреля. Пензенская область. 
Никольский район. Новая Селя: Покров-
ский Шиханский монастырь. Ахматовка: 
храм Казанской иконы Божией Матери, 
к святому источнику. 

5 – 7 мая. Калужская область. Ша-
мордино: Казанская Амвросиевская пу-
стынь. Козельск: Введенская Оптина пу-
стынь. Клыково: Спаса Нерукотворного 
пустынь, келья старицы Сепфоры.

Указы и распоряжения высокопреосвященного Серафима, 
митрополита Пензенского и Нижнеломовского, в 2023 году 
9 марта •	 Иеромонах Мелхиседек (Хижняк), 
благочинный храма Воскресения Христо-
ва и храма в честь Нерукотворенного об-
раза Спасителя при Архиерейском доме 
г.  Пензы, освобождается от несомых по-
слушаний и почисляется за штат с пра-
вом перехода в другую епархию в пре-
делах канонической территории Русской 
Православной Церкви, но без права слу-
жения в  Пензенской епархии и вне ее, 
до направления документа о временном 
командировании или отпускной грамоты 
в  иную епархию. В  случае неустройства 
на служение в течение трех месяцев он 
запрещается в служении с правом пода-
чи прошения о продлении срока пребы-
вания за штатом с правом перехода в дру-
гую епархию.

10 марта•	 Священник Андрей Дьячков назна-
чается штатным священником Спасо-
Преображенского мужского монастыря 
г. Пензы.•	 Диакон Валерий Струнин назначается 
на диаконское служение в Покровский ар-
хиерейский собор г. Пензы.•	 Протоирей Дионисий Соловьев, бла-
гочинный 2-го Пензенского благочинниче-
ского округа, согласно поданного проше-
ния, освобождается от несомого послуша-
ния благочинного 2-го Пензенского благо-
чиннического округа. Протоиерею Диони-
сию Соловьеву выражается благодарность 
за многолетние понесенные труды.•	 Иеромонах Тихон (Федяшкин), насто-
ятель храма святого равноапостольно-
го князя Владимира г. Пензы, назначается 
благочинным 2-го Пензенского благочин-
нического округа.

 17 марта•	 Священник Виктор Сторожев, настоя-
тель храма-часовни великомученика Геор-
гия Победоносца при сборном пункте во-
енного комиссариата Пензенской области, 
освобождается от несомого послушания.•	 Протоиерей Андрей Фадеев, настоя-
тель храма во имя благоверного велико-
го князя Димитрия Донского микрорай-
она ГПЗ г. Пензы, одновременно назнача-
ется настоятелем храма-часовни велико-
мученика Георгия Победоносца при сбор-
ном пункте военного комиссариата Пен-
зенской области.•	 Священник Владимир Журавлев, за-
штатный клирик Югорской епархии, при-
нимается в клир Пензенской епархии 
и назначается штатным священником Ни-
кольской церкви микрорайона Терновка 
г. Пензы.

20 марта •	 Благословляется храм-часовню ве-
ликомученика Георгия Победоносца при 
сборном пункте военного комиссариата 
Пензенской области считать приписным 
к храму во имя благоверного князя Дими-
трия Донского микрорайона ГПЗ г. Пензы.

Постриг•	28 марта 2023 г. митрополит Пензен-
ский и Нижнеломовский Серафим в ски-
ту в честь Новомучеников и исповедни-
ков Церкви Русской поселка Подлесный 
Бессоновского района совершил постриг 
в мантию послушника Илии Алексан-
дровича Легошина с наречением име-
ни Ириней, в честь священномученика 
Иринея, епископа Лионского, день памя-
ти – 5 сентября (23 августа по ст. ст.).

Вербная веточка как добрая весточка Поздравления
26 апреля исполняется 50 лет 

священнику Олегу Пильгаеву, 
клирику Успенского монастыря 

города Нижний Ломов, 
настоятелю Казанской церкви 
села Кривошеевка и Казанской 

церкви села Мичкасские Выселки 
Нижнеломовского района. 

Поздравляем 
глубокоуважаемого юбиляра, 

желаем здравия, долгоденствия 
и помощи Божией в дальнейшем 

служении Церкви Христовой!

Казанская Амвросиевская пустынь. Старое Шамордино. Калужская область
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Вход Господень в Иерусалим или иначе Верб-
ное воскресенье отмечается ровно за неделю до Пас-
хи Христовой. Как мы помним из Священного Писа-
ния, жители Иерусалима торжественно встречали Ии-
суса Христа пальмовыми ветвями. 

Но в России пальмы не растут, поэтому в воспоми-
нание этого великого события в наших широтах приня-
то вместо пальмы освящать веточки вербы. 

К сожалению, не у всех людей есть возможность 
это сделать – кто-то болеет, а кто-то уже не может вы-
ходить из дому из-за преклонного возраста. 

Продолжая добрую традицию поздравлять тех, 
кто не смог посетить в этот день церковь, воспитанники 
воскресной школы при Михайло-Архангельском храме 
поселка Мокшан принесли им в подарок вербу и цветы 
и пожелали крепкого здоровья, благополучия и мира. 

От трогательных поздравлений и от свежего за-
паха весенних букетов на лице каждой бабушки си-
яла искренняя улыбка. Тесное общение пожилых лю-
дей с маленькими детьми делает их жизнь радостной, 
наполняет ее глубоким содержанием. Все с улыбками 

и хорошим настроением приняли поздравление и по-
благодарили за заботу и внимание. 

Получилось очень душевно и тепло, ведь, что-
бы подарить людям праздник и хорошее настроение, 
не нужно многого.

26-27 марта в духовно-
просветительском центре «Исток» 
при Нижнеломовском Казанско-
Богородицком монастыре прошел 
православный весенний лагерь 
«Накануне Пасхи». Первые дни 
своих весенних каникул дети с удо-
вольствием провели вместе. 

Начало лагерной смене поло-
жила встреча с участником специ-
альной военной операции Петром, 
который пришел к ребятам за два 
дня до конца своего отпуска. Состо-
ялась теплая беседа. Дети задавали 
вопросы: а как там? Страшно? Что 
дает силы и мужество? И первые 
слова Петра были о том, как важна 
там, на линии фронта, поддержка 
тыла, заботливое участие и помощь 
неравнодушных сердец. 

– С гуманитарным конвоем 
нам привозят регулярно не толь-
ко вещи, продукты, но и весточ-
ки от вас, ребята, – сказал он. – Мы 
ведь ваши рисунки вешаем на сте-
нах блиндажей, ваши письма чита-
ем все вместе. А силы дает, конечно, 
настоящий друг. Учитесь дружить, 
ребята, дорожите дружбой. Ведь 

когда рядом с тобой надежный друг 
– сила удваивается. 

На прощание дети пожелали 
воину скорейшей победы. 

В этот же день участники изу-
чали приемы оказания первой ме-
дицинской помощи при порезах 
мягких тканей, переломах конечно-
стей, травмы головы. 

Вообще для них было органи-
зовано много интересного: репе-
тиция пасхальной сказки, эстафета 
и игры на свежем воздухе, прогулка 
по территории монастыря. Вечером 

участники лагерной смены готови-
ли ужин самостоятельно и пригла-
шали друг друга в гости: мальчики 
– девочек, а девочки – мальчиков. 
Закончился день просмотром и об-
суждением фильма «Пальма» и ве-
черними молитвами.

На следующий день трое ребят 
узнали новую поговорку: «Кто рано 
встает, тот за водой идет», потому 
что проснулись «ни свет, ни заря», 
да картошку начистили для обеда, 
пока все спали – молодцы! Хоро-
ший заряд бодрости детям дала за-
рядка на свежем воздухе. Утренние 
молитвы, викторина о Пасхе, репе-
тиция сказки и – к всеобщей радо-
сти! – личный зачет по разведению 
костра. Затем ребята приготовили 
картошку на костре и пообедали на 
свежем воздухе. До приезда роди-
телей дети успели сделать краси-
вые пасхальные яйца и пройти по 
карте три станции, где надо было 
оказать различную медицинскую 
помощь, которой научились накану-
не. От таких нагрузок и темпа к кон-
цу дня все просто валились с ног, 
но глаза детей светились счастьем. 
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Первая помощь и репетиция сказки
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– Все премудро сотворено… – радуется на вер-
бу Горкин, поглаживает золотистые вербешки. — Нигде 
сейчас не найтись цветочка, а верба разубралась. И за-
всегда так, на святого Лазаря, на Вход Господень. И де-
рева кланяются Ему, поют Осанну. Осанна-то?.. А такое 
слово, духовное. Сияние, значит, божественное, — Осан-
на. Вот она с нами и воспоет завтра Осанну, святое де-
ревцо. А потом, дома, за образа поставим, помнить год 
цельный будем.

Я спрашиваю его – это чего помнить?
— Как — чего?.. Завтра Лазаря воскресил Го-

сподь. Вечная, значит, жизнь всем будет, все воскрес-
нем. Кака радость-то! Так и поется – «Обчее воскре-
сение… из мертвых Лазаря воздвиг Христе Боже…». 
А  потом Осанну поют. Вербное Воскресенье называ-
ется, читал, небось, в «Священной Истории»? Я тебе 
сколько говорил… – вот-вот, ребятишки там восклика-
ли, в Ирусалим-Граде, Христос на осляти, на муку крест-

ную входит, а они с вербочками, с вайями… по-ихнему 
– вайя называется, а по-нашему – верба. А фарисеи 
стали серчать, со злости, зачем, мол, кричите Осанну? 
– такие гордые, досадно им, что не их Осанной встре-
чают. А Христос и сказал им: «не мешайте детям ко Мне 
приходить и возглашать Осанну, они сердцем чуют…» – 
дети-то все чистые, безгрешные, – «а дети не будут воз-
глашать, то камни-каменные возопиют!» – во как. Осан-
ну возопиют, прославят. У Господа все живет. Мертвый 
камень – и тот живой. А уж верба-то и подавно живая, 
ишь – цветет. Как же не радоваться-то, голубок!..

Он обнимает вербу, тычется головой в нее. 
И я нюхаю вербу: горьковато-душисто пахнет, лесовой 
горечью живою, дремуче-дремучим духом, пушинка-
ми по лицу щекочет, так приятно. Какие пушинки неж-
ные, в золотой пыльце… – никто не может так сотво-
рить, Бог только. Гляжу – а у Горкина слезы на глазах. 
И я заплакал, от радости… будто живая верба! И уж су-
мерки на дворе, звездочки стали выходить, а у лужи со-
всем светло, будто это от вербы – свет…

Лужа совсем разлилась, как море, половина саней 
в воде. И в луже розовый свет-румянчик. Верба в санях 
проснулась, румяная, живая, и вся сияет. Розовые вер-
бешки стали! Куры глядят на вербу, вытягивают шей-
ки, прыгают на санях, хочется им вербешек. И в луже 
верба, и я, и куры, и старенькие сани, и розовое солн-
це, и гребешок сарая, и светлое-голубое небо, и все мы 
в нем!.. – и все другое, чем на земле… какое-то новое-
другое. Ночью был дождь, пожалуй, – на вербе свер-
кают капельки. Утки с криком спешат на лужу, мычит 
корова, весело ржет Кавказка… – Может быть, радуют-
ся вербе?.. И сама верба радуется, веселенькая такая, 
в румяном солнце. Росла по Сетуньке, попала на нашу 
лужу, и вот – попадет к Казанской, будут ее кропить, бу-
дет светиться в свечках, и разберут ее по рукам, раз-
несут ее по домам, по всей нашей Калужской улице, 
по Якиманке, по Житной, по переулочкам… – поставят 
за образа и будут помнить…

Горкин с Михал-Ивановым стараются у вербы: 
сани надо опорожнить, домой торопиться надо. Молод-
цы приносят большую чистую кадь, низкую и широкую, 
– «вербную», только под вербу ходит, – становят в нее 
пуками вербу, натуго тискают… 

Идем с Горкиным к Казанской, – до звона, 
рано: с  вербой распорядиться надо. Загодя отвезли 
ее, в церкви теперь красуется. Навстречу идут и едут 
с «Вербы», несут веночки на образа, воздушные крас-
ные шары, мальчишки свистят в свистульки, стучат «куз-
нецами», дудят в жестяные дудки, дерутся вербами, ду-
раки. Идут и едут, и у всех вербы, с листиками брусни-
ки, зиму проспавшей в зелени под снегом…

Иван ШМЕЛЕВ «Лето Господне»

Вербное воскресенье

Детская страничка

Анастасия Варнавская «Сбор вербы». 


