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«Веруйте в Свет, 
да будете  

сынами Света» 
(Ин. 12, 36)
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4 февраля, в день празднования Собора новомучеников и исповедников Церкви Русской, 
митрополит Пензенский и Нижнеломовский Серафим совершил Божественную литургию 
в Воскресенском храме при Пензенском епархиальном управлении. 

Подвиг веры и верности

На эту дату также приходится тезоименитство 
владыки, так как в монашеском постриге он получил 
имя священномученика Серафима (Чичагова), ми-
трополита Петроградского и Гдовского, пострадав-
шего в годы гонений на веру со стороны советской 
власти и причисленного к лику святых в 1997 году.

По окончании литургии митрополит Серафим 
обратился к прихожанам с такими словами: 

– Первые десятилетия советской власти для 
Церкви стали одними из самых тяжелых за всю ее 
тысячелетнюю историю: было закрыто 97 процен-
тов всех храмов, закрылись монастыри и духовные 
учебные заведения, миллионы людей пострадали 
в этот период за веру. Эти люди, начиная от про-

стых прихожан и заканчивая Святейшим Патриар-
хом Тихоном, остались верными Христу до своего 
последнего вздоха. И сегодня, подходя к  их ико-
нам, мы поклоняемся подвигу новомучеников и ис-
поведников, обращаем внимание на их мужество 
и стойкость. Многие из них считали для себя сча-
стьем отдать жизнь за распятого на кресте Госпо-
да Иисуса Христа. Тысячи мучеников, которых мы 
прославляем сегодня, – это очень достойный плод, 
который наша Церковь принесла Господу Богу как 
свидетельство того, что ее тысячелетняя история 
не была напрасной. 

Затем клирики и верующие преподнесли вла-
дыке подарки по случаю тезоименитства.
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В канун Крещения Господня клирики Пензенской 
епархии протоиерей Сергий Богачков и священник 
Сергий Карасев посетили военный госпиталь област-
ного центра, где проходят лечение раненые во время 
специальной военной операции военнослужащие.

Священнослужителей встретил врио начальника 
госпиталя Алексей Чванов, который рассказал, что в ду-
ховном окормлении нуждаются многие пациенты ле-
чебного учреждения и медицинский персонал.

На следующий день батюшки поздравили ране-
ных с праздником Крещения Господня и пожелали им 
скорейшего выздоровления. После этого для желающих 
были совершены таинства Елеосвящения и Исповеди.

Многие солдаты с радостью пообщались с батюш-
ками и задали интересующие их вопросы.

В ходе общения священнослужители отметили, 
что, проявляя мужество и подлинный героизм, жерт-
венность и любовь, полагая души за други своя, бойцы 
с глубоким смирением говорят о том, что переосмыс-
лили многое в своей жизни, побывав у той черты, за ко-
торой открывается мир иной.

Работа по окормлению раненых продолжается 
на постоянной основе.

События епархии События епархии

В конце января в духовно-просветительском центре 
«Исток» при Нижнеломовском Казанско-Богородицком 
мужском монастыре состоялся финальный этап районно-
го интеллектуального конкурса «Путь к Рождеству», орга-
низованного ДПЦ «Исток» совместно с Центральной би-
блиотекой.

II тур конкурса собрал учащихся школ города и Ниж-
неломовского района, которые успешно справились с I ту-
ром, проходившем в онлайн-формате.

Участникам предстояло проанализировать литера-
турные отрывки о Рождестве и ответить на вопросы, уста-
новить соответствие между крупнейшими храмами Рос-
сии, Пензенской области и Нижнеломовского района, пе-
речислить всех, кто изображен на иконе Рождества Хри-
стова, написать эссе.

Пока жюри конкурса подводило итоги, в акто-
вом зале центра детям была предложена интересная 
культурно-познавательная программа. Школьников по-
знакомили с историческими фактами о необычайности 
небесного светила, сопровождавшего волхвов до Вифле-
емской пещеры, и о том, что дары волхвов – одна из не-
многих реликвий, которая связана с земной жизнью Хри-
ста – существуют и до сих пор хранятся на Афоне.

Далее воспитанники центра показали историю Рож-
дества Христова в теневом театре.

После подведения итогов конкурса все участники 
были награждены дипломами и подарками от Нижнело-
мовского Казанско-Богородицкого монастыря, после чего 
с детьми были проведены интересные игры. Закончилось 
мероприятие праздничным чаепитием.

Пензенскую митрополию с ра-
бочим визитом посетила аккреди-
тационная комиссия Межведом-
ственной комиссии по вопросам об-
разования монашествующих Рус-
ской Православной Церкви. Визит 
возглавил архимандрит Феофилакт 
(Безукладников), наместник Ново-
Иерусалимского монастыря (Истра). 

Целью визита стала аккредита-
ция курсов базовой подготовки в об-

ласти богословия для монашествую-
щих Пензенской митрополии. 

Рабочую встречу с членами ко-
миссии провел митрополит Пен-
зенский и Нижнеломовский Сера-
фим. Затем делегация отправилась 
в Троице-Сканов монастырь, где был 
представлен образовательный про-
цесс для насельников обителей Пен-
зенской митрополии. Также визите-
ры осмотрели помещения для заня-

тий и преподнесли в дар слушателям 
курсов книги «Слово к монашествую-
щим. Проповеди Святейшего Патри-
арха Московского и всея Руси Кирил-
ла в монастырях».

Члены комиссии приняли ито-
говый экзамен у 33 слушателей кур-
сов, отметив высокий уровень зна-
ний и достойно организованную ра-
боту сотрудников. В завершение ра-
бочего визита члены комиссии вы-
разили надежду на дальнейшее раз-
витие образования монашествую-
щих и плодотворное сотрудничество 
с Пензенской митрополией.

Курсы для монашествующих 
были организованы в 2021 году 
по благословению митрополита Пен-
зенского и Нижнеломовского Сера-
фима, ректора духовной семинарии.

В течение трех лет курсы прово-
дились в очном формате на базе се-
минарии и Троице-Сканова монасты-
ря. Обучение проходило по единым 
программам, разработанным Межве-
домственной комиссией по вопросам 
образования монашествующих Рус-
ской Православной Церкви. В учеб-
ном процессе приняли участие на-
сельники и насельницы четырех мо-
настырей митрополии.

Напомнили о дарах волхвов
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Оценили, как учатся монахи
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1 февраля, в канун празднования 85-летнего 
юбилея со дня образования Пензенской области, в ре-
гиональном правительстве состоялось вручение госу-
дарственных и региональных наград. 

В торжественной обстановке губернатор Олег 
Мельниченко наградил и.о. секретаря епархии и насто-
ятеля Петропавловского храма Пензы протоиерея Пав-
ла Матюшечкина медалью ордена «За заслуги перед 
Пензенской областью».

Обращаясь к собравшимся, Олег Мельниченко от-
метил, что к наградам представлены люди разных про-
фессий, но всех их объединяет одно – активная жиз-
ненная позиция, ответственность и любовь к Родине. 

Награда – священнику

Более тонны гуманитарно-
го груза отправила Пензенская 
епархия в прифронтовой город 
Валуйки Белгородской области. 

Автомобильные колеса, ди-
зельные генераторы, маскиро-
вочные сети, сало и другие про-
дукты питания, обувь, теплая 
одежда, одеяла и многое другое, 
крайне необходимое зимой вои-
нам на передовой, были достав-
лены сестричеству в честь препо-
добномученицы великой княгини 
Елисаветы при Никольском хра-
ме Валуек. 

Здесь получают гуманитар-
ную помощь штурмовики, развед-
чики и артиллеристы, воюющие 
на Авдеевском и Купянском на-
правлениях.

Как всегда, весомый вклад 
в формирование груза внес Тро-
ицкий женский монастырь Пен-
зы. Участие в сборах приняли 
прихожане пензенских храмов 
Серафима Саровского, Адриа-
на и Наталии, Петропавловско-
го храма, храма Веры, Надежды, 
Любови и матери их Софии, хра-
ма царицы Александры и вели-

кой княгини Елизаветы села Бо-
гословка и молитвенного дома 
Андрея Первозванного, епархи-
альный Центр гуманитарной по-
мощи.

Очень ценный подарок во-
инам сделали руководители ИП 
«Исляева З.Р.», которые купили 
7 колес для машины.

Неравнодушные пензенцы 
Алексей и Геннадий на собствен-
ные средства доставили груз в Ва-
луйки. Активное участие в отправ-
ке груза принял протоиерей Сер-
гий Богачков.

В храм – и на передовую

Кто побывал у роковой черты
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Всего знаками отличия были отмечены 83 жителя Пен-
зенской области.
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Здоровье Здоровье

В Пензе при Троицком женском монастыре открылся центр социально-медицинской помощи 
великомученика Пантелеимона Целителя

Где врачуют тело и душу

Возвращение к истокам
– И смех, и грех, – говорит насельница Троицко-

го монастыря, трудница Елена Костик. – Монахиням 
непременно намекнут, что все их проблемы со здоро-
вьем – исключительно от строгого монастырского уста-
ва. При этом мирскому человеку скажут, что у него спи-
на болит оттого, что работа сидячая, а желудок – оттого, 
что злоупотребляет жирным и жареным. 

Но самое интересное, что когда бабушка, жи-
вущая в богадельне при нашем монастыре, сломала 
ногу, и мы вызвали ей скорую помощь, медики, уви-
дев, какие условия здесь созданы, покачали голова-
ми: «Мы, конечно, больную госпитализируем, вы же 
не сможете ей операцию сделать, но, знаете, выздо-
равливать она вполне могла бы и в богадельне – у вас 
здесь ничуть не хуже, чем в лечебном учреждении, 
и  койки современные, и матрасы противопролежне-
вые, и уход хороший…»

Так родилась идея собственной амбулатории при 
монастыре, где насельницы и прихожане монастыр-
ского храма могли бы получать первичную медицин-
скую помощь, и где их принимали бы верующие вра-
чи и медсестры, что называется, говорящие с пациент-
ками на одном языке. 

– Когда в нашей обители в 2015 году открылась 
богадельня, мы смогли обеспечить ее обитательницам 
достойный уход с хорошим питанием, современными 
средствами реабилитации, присмотром сиделок, – рас-
сказывает настоятельница Троицкого монастыря игу-
мения Александра (Макова). – Но за медицинской по-
мощью все равно обращались в светские поликлини-
ки и больницы. 

Однажды одна из наших бабушек заболела, и ее 
нужно было госпитализировать. Тут выяснилось, что 
у нее нет полиса ОМС. Стали разбираться – оказывает-
ся, бабушка до сих пор живет с советским (!) паспортом. 
Что ж, в богадельню разные люди попадают, в том чис-
ле и те, кто надолго выпал из социума. Пожилая жен-
щина была одинока, за медицинской помощью, похо-

же, долго не обращалась. Мы боялись, что ей откажут 
в госпитализации, но нам пошли навстречу. 

Вопрос с оформлением российского паспорта 
вполне решаемый, но данный случай не единичный, 
проблем с документами хватает. И это тоже стало толч-
ком к созданию центра социально-медицинской помо-
щи для нужд сестер и обитательниц богадельни. 

С надеждой на помощь Божию
К слову, инициатором открытия собственного 

лечебно-профилактического учреждения стала не ма-
тушка Александра, а наиболее активные прихожан-
ки монастырского Троицкого храма и насельницы. За-
ручившись благословением игумении и митрополита 
Пензенского и Нижнеломовского Серафима, женщины 
приступили к делу.

– Со стороны это казалось авантюрой, – вспо-
минает директор центра Елена Дакнис. – Среди нас 
не было ни одного медика, мы не представляли, как 
вообще оформляются и лицензируются медкабине-
ты и  клиники. В общем, не знали ничего. У нас толь-
ко помещение свободное было. Но с Божией помощью 

мы вскоре нашли благотворителей, которые приобре-
ли все необходимое оборудование и расходные мате-
риалы. Отдельное спасибо администрации клинико-
диагностического центра «Медиклиник» и лично заме-
стителю главврача Алексею Викторовичу Полосину, ко-
торые, благодаря своим связям, помогли закупить мед-
технику с минимальной наценкой. 

Отремонтировали помещение. 
Затем обратились в областной комитет по лицен-

зированию. Елене Викторовне задали вопрос: 
– Вы врач?
– Нет, бухгалтер. 
– Так о чем нам с вами разговаривать? Вы хотя бы 

о СанПиНе что-нибудь знаете? 
– Нет. 
– Боюсь у вас ничего не получится…
Кстати, вскоре один врач нашелся. Трудница Еле-

на Костик, недавно поселившаяся в обители, оказа-
лась педиатром с большим опытом работы, в том чис-
ле и в столице. В Троицкий монастырь ее привела лич-
ная драма, о которой она предпочитает не распро-
страняться. 

– Состояние у меня было ужасное, казалось, 
жизнь кончена. А благодаря трудам и молитве, я вновь 
себя ощутила живой, – поделилась Елена Алексан-
дровна. 

Игумения благословила ей не просто возобновить 
врачебную деятельность, но и получить дополнитель-
ную специальность, которая позволит ей занимать ру-
ководящую должность в лечебном учреждении. К сло-
ву, сейчас она является заместителем директора цен-
тра по лечебной части. 

Но нужны были и другие врачи – терапевт, невро-
лог, стоматолог, гинеколог, кардиолог, готовые за не-
большую зарплату принимать необычных пациентов. 
Найти их никак не получалось. Процесс застопорился. 
Матушка Александра, подумав, сказала: 

– Видно, время не пришло. Давайте пока остано-
вим процесс. Будем молиться, надеяться, что Господь 
управит. 

Как дома
И минувшим летом произошло чудо. Букваль-

но за неделю нашлись высококлассные врачи по боль-
шинству специальностей, центр получил лицензию. 
Одна из прихожанок предложила свою помощь в каче-
стве психолога – у нее и образование соответствующее, 
и опыт работы, в том числе и с участниками боевых дей-
ствий. 

– Что самое обидное, мы не внесли ветеранов 
в  официальный перечень лиц, которым оказывает-
ся психологическая помощь. Мы его составляли еще 
до начала специальной военной операции и не мог-
ли предположить, что появится столько новых участни-
ков боевых действий, – сетует Елена Дакнис. – Будем 
как-то решать этот вопрос. 

В ноябре прошлого года центр освятил владыка 
Серафим, а недавно лечебное учреждение заработало 
в полную силу. 

Центр одновременно и напоминает светскую ам-
булаторию, и отличается от нее. Стерильно чистые ка-
бинеты врачей, смотровые, сияющее новенькое обору-
дование. Вход и холлы до того уютные, что чувствуешь 
себя даже не как в частной клинике, а как дома. На-
строение у пациентов приподнятое, медсестры и врачи 
благожелательные, здесь не услышишь привычных пе-
ребранок в очередях к участковому терапевту. 

Две насельницы подворья Троицкого монастыря, 
что в Большой Валяевке – трудница Лариса и монахи-
ня Аполлинария – приехали лечить зубы, благо стома-
толог теперь свой. 

– До того обстановка хорошая, и врач замечатель-
ный, сразу на удачное лечение настраиваешься, – улы-
бается мать Аполлинария. 

Пока центр Пантелеимона Целителя действитель-
но работает для собственных нужд монастыря, но, воз-
можно, через какое-то время здесь начнут принимать 
и людей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации. 
Как это всегда было принято на Руси – для «болящих, 
и бродящих, и лежащих нищих по улицам».

Наталья СИЗОВА, 
фото Максима Буданова

Игумения Александра, кардиолог Лия Бояркина, педиатр 
Елена Костик и директор центра Елена Дакнис с дочерью

Мать Аполлинария на приеме у стоматолога Галины 
Переседовой

Со временем в центре начнет работать еще и отделение 
реабилитации

Как-то одна из сестер Троицкого женского монастыря обратилась к врачу с жалобами 
на сильные боли в пояснице. Женщине поставили диагноз «остеохондроз поясничного 
отдела позвоночника», расписали лечение и напутствовали на прощание такими словами 
«Ну что вы хотите, по стольку поклонов каждый день отбивать, тут что хочешь разболится…».
Другой монахине в похожей ситуации попеняли, что слишком много постится – вот 
и заработала гастрит. 
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Приходская жизнь Приходская жизнь

Время собирать камни
С давних пор повелось, что в сельской жизни свя-

щенник играет одну из первостепенных ролей. И чем 
дальше от города, тем острее это чувствуется.

К нему обращаются за советом, с ним делятся со-
кровенным. Он крестит детей, венчает молодоженов, 
отпевает ушедших в мир иной. Это настоящий символ 
духовной жизни. 

Настоятелем церкви Владимирской иконы Божи-
ей Матери протоиерей Александр Егоров служит двад-
цать лет. По сути, его руками и создан этот храм.

– Когда мне предложили возродить сельский при-
ход, я поначалу схватился за голову, – вспоминает свя-
щеннослужитель. – В Старой Каменке церковь давно 
разрушили и даже место, где она стояла, старожилы 
могли вспомнить с трудом. 

Батюшке, который до этого десять лет служил на-
стоятелем церкви священноисповедника Иоанна Оле-
невского в селе Оленевка, предложили несколько ва-
риантов. Один из них – обустроить приход в пустую-
щем помещении пожарной части. Но он выбрал зда-
ние, где раньше размещался продуктовый магазин.

– Оно было почти в центре села, на главной до-
роге, и пустовало давно, – продолжает отец Александр. 
– Я с Божией помощью приступил. 

Конечно, не всё удалось сразу. Батюшке пришлось 
изрядно походить по инстанциям, чтобы получить за-
ветное разрешение.

– Иногда просто опускались руки, но трудности 
придавали мне сил, – улыбается он. – Ведь силы зла 
не  дремлют, всячески вставляя палки в колеса. А мы 
знай себе шли к цели.

И вот дом Божий распахнул двери. Это стало на-
стоящей радостью для сельчан. 

На верном пути
В начале нынешнего века еще были живы люди, 

которые помнили прежнюю деревянную церковь, раз-
рушенную в 1951 году. Когда прошло первое богослу-
жение, многие старожилы плакали от счастья… 

– Никто из них уже  не верил, что в селе снова за-
звучат колокола, – говорит отец Александр. 

Батюшку сельчане любят и давно считают своим, 
хотя и живет он в соседнем селе, рядом с прежним ме-
стом служения. 

– Должно пройти не менее десяти лет, чтобы 
на селе священника признали своим, – улыбается он. – 
Я же служу здесь в два раза дольше. 

Отец Александр встал на путь служения Господу 
еще в конце 1980-х годов. Получилось это промыслом 
Божиим – будущий пастырь помог снять небольшой 
фильм об одном из священников Пензенской епархии. 
Благостное общение с духовным лицом не прошло да-
ром. Потихоньку наш герой проникся духом Право-
славия, что в конце концов и привело его к Богу. Свой 
крест он несет честно, и сейчас считается в округе од-

Дорога отца Александра
Далеко не во всех малых населенных пунктах Пензенского района есть церковные приходы. 
Селу Старая Каменка Пензенского района в этом плане повезло: здесь есть и храм, и батюшка. 
Протоирея Александра Егорова все любят и уважают. 

ним из самых опытных священников. Про таких, как 
он, говорят: может заглянуть в душу человека, не гля-
дя на него. На исповедь к отцу Александру приезжают 
даже из Пензы и соседних районов. 

– Наш батюшка готов приехать по первому зову 
в любую погоду, – говорит о нем прихожанка Светлана 
Прядкина. – Всегда внимательно выслушает, даст дель-
ный отцовский совет. А литургию как служит! Заслуша-
ешься! 

Дорога к храму
Я спросил настоятеля, тянутся ли сейчас люди 

к Богу, как это было четверть века назад на волне подъ-
ема интереса к религии?

– Говорить о том, что количество прихожан растет, 
конечно, не приходится, – отвечает батюшка. – Наобо-
рот, в одно время их стало меньше, и даже на Рожде-
ство или Пасху храм был полупустой.

Однако сейчас, по словам отца Александра, сер-
дечная тяга людей к истинной вере вновь возрождается. 

– Всё чаще на службах можно видеть молодые 
лица, и это не может не радовать, – улыбается он. 

Кстати, «молодыми лицами» батюшка ласково на-
зывает прихожан 40-50 лет. Впрочем, нередко в храм 
заглядывает и молодежь. 

– Забегут стайкой на службу. Постоят немного 
и уйдут, – говорит наш собеседник. – И как приятно по-
том видеть, что кто-то из них снова приходит, потом 
еще, и еще. Так и ступают на верный путь. 

Дорогу осилит идущий
Часто можно слышать, мол, люди избегают похода 

в храм, потому что выдержать на ногах многочасовую 
службу не так-то просто. Дескать, дома у иконки помо-
лимся, и слава Богу.

– Каждый выбирает свою дорогу к Богу, – задум-
чиво говорит батюшка. – Но церковь – это Дом Госпо-
день, и прийти сюда на поклон православному челове-
ку для спасения души просто необходимо. 

По словам нашего героя, вести за собой паству – 
тяжкий труд, в котором главное – не утратить любовь 

к людям, найти слова для каждого из них. Одних они 
исцелят, других направят на путь истинный.

– В храме все равны – от большого начальни-
ка до последнего нищего, – продолжает он. – И грехи 
у всех на удивление похожи.

По его словам, главная задача для священника 
в этой ситуации – не действовать однотипно, а к сердцу 
каждого прихожанина найти заветный ключик. Мало 
человеку покаяться в содеянном. Главное – не повто-
рять ошибок впредь.

За двадцать лет по пальцам одной руки можно пе-
ресчитать, когда в храме в силу каких-то весомых при-
чин по выходным или по великим праздникам не было 
службы. Отец Александр всегда на своем посту. Его 
ждут люди. 

Летописец родных мест
Свободное время отец Александр посвящает двум 

увлечениям. Одно из них – пчеловодство. У него почти 
сто ульев! Говорят, мед на пасеке у него особенно вкус-
ный и питательный. 

А еще он увлекается краеведением. Скрупулез-
но собирает информацию об истории Старой Камен-
ки и окрестных сел, прежних священнослужителях, по-
мещиках.

Изучая старые документы, он, например, восста-
новил имена всех настоятелей церкви села Соловцов-
ка, где в свое время служил один из самых почитаемых 
подвижников пензенской земли – Иоанн Оленевский.  

Зачем ему это нужно? 
– Чтобы поминать их в молитвах, – отвечает он. – 

Кануть в лету имена моих предшественников, которые 
в свое время служили Богу, не должны. 

Отец Александр хочет оставить после себя весо-
мый труд, который поможет грядущим поколениям луч-
ше понять родные края. Ведь без прошлого нет буду-
щего. 

Анатолий ВОЛОДИН, 
фото автора

Протоиерей Александр ЕгоровЦерковь во имя Владимирской иконы Божией Матери расположена в здании 
бывшего сельмага

Архиерейское богослужение в храме Старой Каменки

Мало человеку покаяться в содеянном. Главное – 
не повторять ошибок впредь
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регентовать на другой приход – в храм святителя Ни-
колая Чудотворца. Я сначала возмущалась, даже плака-
ла, но деваться было некуда. А в итоге тот приход стал 
мне родным: там мне было так хорошо! Каждый раз, 
когда шла на клирос, проходя мимо иконы Николая Чу-
дотворца, прикладывалась и шептала: «Не оставляй 
меня!» И ведь ни разу не оставил… 

Когда батюшка привез меня в Кузнецк, мы пош-
ли на службу в церковь, где служит его отец, митрофор-
ный протоиерей Серафим Лоскутов. А это был храм… 
в честь Николая Чудотворца. После свадьбы нам уда-
лось побывать в городе Демре (Миры Ликийские) 
в Турции, где когда-то родился и служил сам святитель 
Николай. Мы с мужем приложились к месту, где раньше 
лежали мощи чудотворца. Я тогда ничего не просила. 
По привычке произнесла: «Не оставляй меня!» А когда 
вернулись домой, узнала, что жду ребенка…

Кроме того, матушка особо почитает свою тезку – 
равноапостольную княгиню Ольгу: 

–Признаюсь, свое имя я сразу как-то невзлюбила, 
потому что щекастого пухляша (то есть меня) величать 
Ольгой никто не собирался, богатая фантазия детей 
подсказывала им другие его варианты, Лелик, напри-
мер. Но всё изменилось, когда я узнала о святой, чье 
имя я ношу. Она единственная из русских женщин по-
читается наравне с апостолами: еще до Крещения Руси 
святая Ольга приняла христианство и способствовала 
открытию храмов. С тех пор я Бога и родителей благо-
дарю за то, что так меня нарекли. Хочется быть хоть чу-
точку на нее похожей.

Мама Серафима и Ксении
– Когда родился наш первенец Серафим, я дума-

ла, что всему научу его. А на самом деле это он учит 
меня – смирению, принятию, ответственности. Уже 
не охаю, вытаскивая его из луж после дождя, или из-

за краски на стенах и дырок на новых штанах. Не бо-
юсь, что подумают, когда дети на площадках игра-
ют в обычные детские игры, а мой пятилетний маль-
чишка – в то, «как батюшка Виктор и батюшка Нико-
лай на службу едут», и на его громогласное «Христос 
воскресе из мертвых…» в магазинах или других обще-
ственных местах, не обращая на косые взгляды окру-
жающих, с улыбкой отвечаю: «Воистину воскресе!»

Как-то дети затеяли игру в храме. Я обычно пре
дупреждаю три раза, дальше вывожу их на улицу – 
со слезами и воплями. Считаю, пусть лучше они попла-
чут, что вынужденно покинули храм, чем будут думать, 
что тут можно всё! Шли домой и все вместе плакали. 
Я – от бессилия, дети – от обиды. Дома обнялись, по-
жалели друг друга, всё обсудили и договорились, что 
больше так не будем!

Если говорить про нашу трехлетнюю Ксюшу, то тут 
как нельзя более подходит выражение: «Танцуй, будто 
никто не видит, пой, будто никто не слышит!» 

А вообще я согласна с иеромонахом Агапием (Голу-
бевым), который сказал: «Лучшее, что может дать мама 
детям (неважно, сколько им лет, – три или тридцать) – 
это разумная забота о себе». Во всех сферах – духовной, 
эмоциональной и физической. Если всё время отдавать, 
не «заряжаясь», «аккумуляторная батарея» рано или 
поздно садится и изнашивается. Поэтому и в декретном 
отпуске я стараюсь реализовать себя в чем-то, кроме ма-
теринства – открыла для себя копирайтинг и начала пи-
сать свои первые тексты. Это стало моим хобби, я веду 
странички в соцсетях – свою и нашего храма. 

Надежда ЧЕРНЫШОВА, 
фото из семейного архива Лоскутовых

Люди Церкви Люди Церкви

«Делай, что должен, и будь, что будет…»
Матушка Ольга – регент цер-

ковного хора в Воскресенском ка-
федральном соборе Никольска. 
А  по выходным поет в храме пер-
вомученика архидиакона Стефана 
в поселке Сура, где ее муж, священ-
ник Михаил Лоскутов, служит на-
стоятелем, а Ольга преподает в вос-
кресной школе.

Петь она начала в молитвен-
ном доме Сергия Радонежского по-
селка Лунино. Ездила туда на служ-
бы из села Родники, которое нахо-
дится километрах в 15 от районно-
го центра, хотя это было непросто.

– С тех пор, как я переступила 
порог храма, где-то классе в вось-
мом, мечтала петь в церковном 
хоре. До этого я занималась в му-
зыкальной школе по классу форте-
пиано. И вот, наконец, рискнула по-
проситься на клирос. Боялась: «Я же 
петь совсем не умею, кто меня возь-
мет?» Однако взяли! Да еще всегда 
были мне рады так, будто я опер-
ная певица, а не начинающая пев-
чая, которая венчания от величания 
не отличала, – делится воспомина-
ниями Ольга. 

К храму она прикипела всей 
душой:

– Настоятель, священник Па-
вел Курганов, грустил вместе с 

нами, провожая в последний путь 
близких, искренне радовался, когда 
вел под венец нас с мужем, когда 
крестил нашего первенца. Его со-
веты и молитвы помогали мне в са-
мые трудные моменты жизни. 

Именно отец Павел и его су-
пруга – матушка Ксения – поддержа-
ли выпускницу Родниковской шко-
лы, когда она решила поступать в се-
минарию на регентское отделение. 

Олины родители же считали, 
что сначала надо получить свет-

скую профессию, и девушка под-
чинилась их воле – поступила в пе-
дагогический институт Пензенско-
го государственного университе-
та. А параллельно девушка училась 
в семинарии. Но и этого Ольге было 
недостаточно, поэтому она окончи-
ла еще и Пензенский музыкальный 
колледж.

В студенческие годы девушка 
руководила студенческим семинар-
ским женским хором и была реген-
том храма святителя Николая Чу-
дотворца в Пензе. Именно тогда ей 
довелось даже петь в одном из пра-
вославных храмов Испании. 

– Наш хор участвовал тогда 
в  богослужении в праздник Рож-
дества Богородицы, – вспоминает 
матушка. – Мы шли по узким ката-
лонским улочкам, не выпуская из 
рук телефонов, чтобы запечатлеть 
каждый шаг, разглядывали пальмы 
и кактусы на улицах, проезжающие 
автомобили, проходящих мимо лю-
дей, витрины магазинов и уютные 
веранды местных кафе. 

А вот в храме – одной из древ-
нейших построек Каталонии – уже 
не было ощущения новизны, всё 
привычно: и иконы, и убранство, 
и песнопения. Как будто в этой дале-
кой стране нашелся родной уголок. 

Ольга Лоскутова: 

Знак свыше
С будущим мужем Михаилом Лоскутовым Оль-

га познакомилась в семинарии. Он, кстати, священник 
в третьем поколении, в 1971 году его дед, протоирей 
Виктор Лоскутов, героически погиб в пожаре, случив-
шемся на отпевании в Новой Степановке Лунинского 
района, спасая жизни сельчан. 

– Я долго не могла принять решение о замужестве, 
– признается матушка. –Когда будущий муж сделал мне 
предложение, я понимала, что мы абсолютно разные по 
характеру, увлечениям. Наша непохожесть и стала кам-
нем преткновения для меня. Я всё думала, тот ли это че-
ловек, с которым смогу пройти всю жизнь? По старой 
традиции я начала читать акафист Николаю Чудотвор-
цу 40 дней подряд. И, чем больше я молилась, тем яснее 
было чувство, что Михаил – тот, кто мне нужен. 

И, спустя годы замужества, могу точно сказать, что 
не ошиблась. С отцом Михаилом мне всегда надежно и 
спокойно, где бы мы ни находились. Помню, когда жили 
в деревне, куда его благословили на служение, ходили 
с ним в храм через поле, потом через овраг, в минус 30, 
в метель в 6 утра… Мы часто забываем о главном, что 
семья – это, в первую очередь, труд. А чувства – награ-
да. Большое складывается из мелочей.

Любимые святые
Особо почитаемый святой в семье Лоскутовых – 

святитель Николай Чудотворец. 
– Где бы я ни оказалась, всегда попадаю к нему, – 

признается матушка. – Например, после окончания се-
минарии меня распределили на практику в один пен-
зенский храм. Я только привыкла, как меня перевели 

Супруги Лоскутовы неразлучны и дома, и в храме

Отец Михаил с матушкой Ольгой и детьми –  
Серафимом и Ксюшей
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Фестиваль Официальная информация

Паломнический отдел Пензенской епархии приглашает 
верующих в поездки по святым местам

Информация и запись по телефонам: 
8-927-375-3165, 8-927-375-6061, 25-31-65, 25-60-61.

Адрес: г. Пенза, Соборная площадь, 1.

Указы и распоряжения 
высокопреосвященного 
Серафима, митрополита 
Пензенского 
и Нижнеломовского
1 декабря 2023 г.•	 Приход храма в честь святите-
ля Иоанна Златоуста г. Пензы включает-
ся в Пензенский епархиальный список 
и утверждается его Устав.•	 Протоиерей Павел Матюшечкин, на-
стоятель церкви святых первоверховных 
апостолов Петра и Павла г. Пензы, одно-
временно назначается настоятелем хра-
ма в честь святителя Иоанна Златоуста 
г. Пензы.
20 декабря 2023 г.•	 Протоиерей Вячеслав Логинов, 
старший священник храма во имя Вла-
димирской иконы Божией Матери г. Пен-
зы, с 21 декабря 2023 г. освобождается 
от занимаемой должности и назначается 
штатным священником Покровского ар-
хиерейского собора г. Пензы.
25 декабря 2023 г.•	 Иеродиакон Андроник (Святкин 
Александр Борисович), насельник Ниж-
неломовского Казанско-Богородицкого 
мужского монастыря с. Норовка Ниж-
неломовского района, согласно 42  Апо-
стольского правила, 27 Апостольского 
правила и 9  правила Константинополь-
ского Двукратного Собора, освобождает-
ся от несомого послушания и запрещает-
ся в священнослужении.
29 января 2024 г.•	 Протоиерей Александр Овцынов, 
настоятель храма Всех святых г. Пензы, 
с  1 февраля 2024 г. одновременно на-
значается старшим священником храма 
во имя Владимирской иконы Божией Ма-
тери г. Пензы.•	 Священник Олег Шугуров, клирик 
храма святой мученицы Татианы г. Пензы, 
одновременно назначается настоятелем 
молитвенного дома преподобного Васи-
лия Нового при доме ветеранов г. Пензы.
30 января 2024 г.•	 Священник Дионисий Сушко, клирик 
Воскресенского молитвенного дома г. За-
речный, с 1 февраля 2024 г. освобождает-
ся от несомого послушания и назначается 
штатным священником храма святых му-
чеников Адриана и Наталии г. Пензы.
Хиротонии•	6 декабря 2023 года митрополит Пензенский и Нижнеломовский Серафим 
за Божественной литургией в храме свя-
тителя Митрофана Воронежского г. Пен-
зы рукоположил Ивана Владимирови-
ча Киселёва во диакона.•	19 января 2024 года митрополит Пензенский и Нижнеломовский Серафим 
за Божественной литургией в Спасском 
кафедральном соборе г. Пензы рукопо-
ложил диакона Михаила Викторовича 
Плотникова в сан пресвитера.

Музыка, поднимающая к небесам
Общецерковный III Всероссийский хоровой фестиваль для регентских отделений 
духовных учебных заведений пройдет в нашем городе в мае 2024 года в рамках 
грантового проекта Пензенской духовной семинарии, получившего поддержку 
Президентского фонда культурных инициатив. Фестиваль посвятят памяти великого 
духовного композитора и дирижера Александра Архангельского, столетие со дня смерти 
которого исполняется в этом году.

17 – 18 февраля. Нижегородская область. Арзамас: кафедральный собор 
Воскресения Христова, к чудотворному Животворящему Кресту Господню и чудо
творному резному образу свт. Николая Чудотворца «Можайский». Храмы и мона-
стыри Арзамаса. 

18 февраля. Пензенская область. Шемышейский район. Семиключье: Тих-
винский скит Спасо-Преображенского монастыря, к святому источнику. 

24 – 25 февраля. Республика Мордовия. Темников: Рождество-Богородичный 
Санаксарский монастырь: к мощам прп. Феодора, прав. воина Феодора (Ушакова), 
прп. Александра исповедника.

25 февраля. Пензенская область. Никольский район. Новая Селя: Покров-
ский Шиханский монастырь. Ахматовка: храм Казанской иконы Божией Матери, 
к святому источнику. 

Им рассказали, что в рамках 
обучения теоретическими и практи-
ческими знаниями с пензенскими слу-
шателями поделятся преподаватели 
учебного центра больницы Святите-
ля Алексия Митрополита Московско-
го (Москва).

Программа обучения включа-
ет в  себя основы ухода за лежачими 
пациентами, инфекционной безопас-
ности, оказания первой медицинской 
помощи и т.д. Отдельно будут рассмо-
трены темы медицины чрезвычайных 
ситуаций, а также вопросы духовных 
основ милосердия.

– Главное, что дают курсы – воз-
можность деятельно проявить свое 
сострадание, любовь и милосердие 
к ближнему, – отметил в приветствии 
руководитель епархиального отдела 
социального служения и милосердия 
протоиерей Владимир Кэтанэ. – Вы 
получите навыки ухода за больны-
ми, но также не забывайте наполнять 
свою духовную копилку знаний.

Отец Владимир призвал уча-
щихся по завершении курсов стать 
участниками добровольческого слу-
жения по уходу за ранеными в при-
фронтовых госпиталях, а также при-
соединиться к действующему в Пензе 
сестричеству Свято-Елисаветинского 
духовно-попечительского центра ми-
лосердия.

Занятия первой группы пройдут 
в течение февраля, следующая группа 
приступит к обучению в марте-апреле 
2024 года.

Фото милость-пнз-епархия.рф

Продолжительность одной смены – 7–10 дней, выезд – по мере набора группы. 
Звонить по телефону отдела социального служения и милосердия  

Пензенской епархии: 8 (929) 767-21-95.

Отдел социального служения и милосердия Пензенской епархии 

п р о в о д и т  н а б о р  д о б р о в о л ь ц е в 
для ремонта пострадавших квартир и небольших частных домов 
мирных жителей на территории Донецкой народной республики 
В населенных пунктах находится много пожилых, женщин с детьми, людей с инвалидностью, 

которые не могут самостоятельно отремонтировать свое жилье и остро нуждаются в помощи. 
Для восстановления крыш, монтажа окон,  

установки дверей и внешней отделки 
требуются мужчины и женщины до 70 лет, 

приветствуется любительский опыт ремонтных работ (дома, на даче).
Очень пригодятся профессиональные навыки плотника,  

кровельщика, штукатура, маляра-отделочника, электрика,  
сантехника, каменщика, плиточника. 

Как ангелы в белых платочках
10 февраля в Богоявленском храме состоялась первая встреча слушате-

лей курсов сестер милосердия, организованных социальным отделом Пензен-
ской епархии.

Участие в фестивале при-
мут более 300 студентов духов-
ных учебных заведений Санкт-
Петербурга, Москвы, Воронежа, 
Екатеринбурга, Казани, Самары, 
Смоленска, Тамбова, Калуги, Ива-
ново, Кузбасса, Оренбурга, Пензы, 
Ярославля.

О том, как идет подготовка 
к  этому большому событию, «Пен-
зенскому православному собе-
седнику» рассказал председатель 
Учебного комитета Русской Право-
славной Церкви протоиерей Мак-
сим Козлов. 

По его словам, Пенза была вы-
брана для проведения фестиваля 
не случайно, ведь великий хоровой 
дирижер и композитор Александр 
Архангельский родился в Сурском 
крае, окончил здесь духовную се-
минарию, был регентом архиерей-
ского хора в Спасском кафедраль-
ном соборе. Его имя носит Пензен-
ское музыкальное училище. 

– Произведения Архангель-
ского являются одними из наи-
более часто исполняемых. Нет 
ни  одного среднего и большо-
го хора, который не пел бы Ар-
хангельского. Он был очень пло-
довитым творцом: две литургии, 
всенощная, множество концер-
тов, в  том числе ставших класси-
чески популярными. Пожалуй, Ар-
хангельский – единственный из ду-
ховных композиторов своего вре-
мени, произведения которого оста-
лись в памяти и живой церковной 
практике. Их отличает большая ис-
кренность и задушевность, – гово-
рит протоиерей Максим Козлов. 

Кроме того, регентское отде-
ление пензенского духовного вуза 

сегодня является одним из веду-
щих в России. 

– Хотел бы отметить высокий 
уровень квалификации заведую-
щей отделением Ольги Ростисла-
вовны Горшеневой, – сказал отец 
Максим. – Из 20 регентских отделе-
ний российских семинарий только 
четыре имеют церковную аккреди-
тацию, и пензенское – одно из них. 
Преподаватели постоянно повыша-
ют свою квалификацию. Пензен-
ская семинария была одним из раз-
работчиков образовательного стан-
дарта по специальностям певчего 
и псаломщика. 

Как говорит отец Максим, гря-
дущий фестиваль можно поставить 
в один ряд с олимпиадами по бо-
гословию для пастырских отделе-

ний духовных вузов – некий смотр 
сил, возможность общения и  пре
одоления замкнутости на себе, сво-
ем регионе, на своих кадрах и кол-
лективе. Все вместе приносит до-
брые плоды и стимулирует к даль-
нейшему развитию.

Первый Всероссийский фе-
стиваль для регентских отделе-
ний прошел в 2019 году в Екате-
ринбурге. Второй – в 2023-м году 
в Саранске. 

Третий, пензенский фестиваль 
будет самым большим по числу 
участников – к нам приедут 14 кол-
лективов. 

диакон Евгений 
БЕЛОХВОСТИКОВ, 

фото Натальи Зыковой

Протоиерей Максим Козлов
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Любил дедушка Влас сребротканый лад цер-
ковнославянского языка. Как заговорит, бывало, 
о  красотах его, то так и обдаст тебя монастырским 
ветром, так и осветит всего святым светом. Каждое 
слово его казалось то золотым, то голубым, то лазо-
ревым и крепким, как таинственный адамантов ка-
мень. Тяжко грустил дедушка, что мало кто постигал 
светозарный язык житий, пролога, Великого канона 
Андрея Критского, миней, триоди цветной и постной, 
октоиха, Псалтыри и прочих боговдохновенных пес-
нопевцев.

Не раз говаривал он мягко гудящим своим го-
лосом:

– В кладезе славянских речений — златые струи 
вод Господних. В нем и звезды, и лучи, и ангельские 
гласы, и камение многоцветные, и чистота, снега гор-
ного светлейшая!

Развернет, бывало, дед одну из шуршистых стра-
ниц какой-нибудь древней церковной книги и зачнет 
читать с тихой обрадованной улыбкой. Помню, про-
читал он слова: «Тя, златозарный мучеников цвет по-
читаю». Остановился и сказал в тихом вдумье:

– Вникни, чадо, красота-то какая! Что за слово-
то чудесное: «златозарный». Светится это слово!

До слез огорчало деда, когда церковники без 
великой строгости приступали к чтению, стараясь чи-
тать в нос, скороговоркой, без ударений, без душев-
ной уветливости.

Редко кто понимал Власа. Отводил лишь душу 
со  старым заштатным дьяконом Афанасием – боль-
шим знатоком славянского языка и жадно влюблен-
ным в драгоценные его камни.

Соберутся, бывало, в повечерье за пузанком ря-
биновой (прозванной дедом «Златоструем»), и за-
струятся у них такие светло-певучие речи, что в су-
меречном домике нашем воистину заревно станови-
лось…

Набегали сумерки. Дед ходил в валенках-
домовиках по горенке и повторял вслух только что 
найденные в минее слова: «Молниями проповедания 
просветил еси во тьме сидящия».

Дьякон прислушивался и старался не дышать. 
Выслушал, вник, опрокинул чарочку и движением 
руки попросил внимания.

Дед насторожился и перестал ходить. Полуза-
крыв глаза, с легким румянцем на щеках, дьякон на-
чал читать чистым переливным голосом, мягко окру-

гляя каждое слово: «Велий еси Господи, и чудна дела 
Твоя, и ни едино же слово довольно будет к пению чу-
дес Твоих.

Твоею бо волею от небытия в бытие привел еси 
всяческая: Твоею державою содержиши тварь и Тво-
им промыслом строиши мир…»

Дед загоревшимся взглядом следил за полетом 
высоких песенных слов, а дьякон продолжает ткать 
на  синих сумерках серебряные звезды слов: «Тебе 

поет солнце, Тебе славит луна, Тебе присутствуют 
звезды, Тебе слушает свет, Тебе работают источницы, 
Ты простер еси небо яко кожу, Ты утвердил еси зем-
лю на водах, Ты оградил еси море песком, Ты к дыха-
ниям воздух излиял еси…» Дьякон вскакивает с ме-
ста, треплет себя за волосы и кричит на всю горницу:

– Это же ведь не слова, а молнии Господни!
Дед вторит ему с восхищением:
– Молниями истканные ризы Божии, – и в вол-

нении ходит по горенке, заложив руки за монастыр-
ский поясок.

В такие вечера вся их речь, даже самая обыден-
ная, переливалась жемчугами славянских слов, и лю-
били, грешным делом, повеличаться друг перед дру-
гом богатством собранных сокровищ. Утешали себя 
блеском старинных кованых слов так же, как иные 
утешают себя песнями, плясами и музыкой…

До поздней ночи сквозь прозрачную дрему слы-
шишь то дьякона, то дедушку, пересыпающих жемчуг 
Божьих слов. И не хочется погружаться в сон: так бы 
и колебался на зыбких певучих струнах боговдохно-
венных речений.

Василий НИКИФОРОВ-ВОЛГИН

Молнии слов светозарных

Детская страничка


